          Анализ работы методического объединения
учителей физической культуры и ОБЖ
за 2021– 2022 учебный год
     Деятельность методического объединения учителей физической культуры и ОБЖ в 2021 – 2022 учебном году строилась в соответствии с планом методической работы школы и была направлена на решение проблемы - создание условий для реализации системно-деятельностного похода в образовательном процессе, условий для образовательного пространства, способствующего самореализации и социализации личности на уроках.
В качестве основных задач методической работы были выдвинуты следующие: 
1. Обеспечение нормативного основания для внедрения системно-деятельностного подхода (СДП) в образовательный процесс.
2. Обеспечение информационного сопровождения СДП в ходе образовательного процесса.
3. Обеспечение методического сопровождения СДП в образовательном процессе.
4. Разработка и обеспечение реализации рабочих программ педагогов в соответствии с основной образовательной программой образовательной организации.
5. Разработка мониторинга достижения планируемых результатов освоения основной образовательной программы в каждой предметной области.
6. Использование современных образовательных технологий в урочной и внеурочной деятельности в соответствии с требованиями системно-деятельного подхода. 

Главным условием успешной реализации задач является система методической работы объединения и научно обоснованное планирование работы. План составляется с учетом конкретных условий: образования, квалификации, опыта работы учителей, итогов успеваемости учащихся по предмету, задач преподавания данного предмета на основании диагностики.
Так в сентябре-октябре 2021 уч.г.  учителями методического объединениям проводился мониторинг по организации и проведению тестовых упражнений для определения уровня физической подготовленности обучающихся 1–11 классов по учебному предмету «Физическая культура (основная медицинская группа)
Итоги мониторинга: 13% учащихся показали высокий уровень физической подготовки; 61% учащихся показали средний уровень физической подготовки, 19% - низкий уровень физической подготовки и у 7% учащихся нет результата, по причине освобождения от уроков физической культуры или по состоянию здоровья.
Результаты государственной (итоговой) аттестации по физкультуре свидетельствуют о хорошем, усвоении программы выпускниками основной и средней школы.

1. Организационная работа
В МБОУ СОШ п. Де-Кастри работу по развитию физкультуры и спорта и пропаганде здорового образа жизни ведут все, начиная с директора школы, учителей физической культуры, классных руководителей, задачи которых направлены на реализацию вопроса развития физкультуры и спорта.
Важное место в данном вопросе занимает методическое объединение учителей физической культуры, которые совместно с активистами организует и осуществляет спортивно-оздоровительную работу среди школьников, молодежи и взрослого населения.
В течении учебного года на заседаниях м/о рассматривались различные вопросы, связанные с организацией и осуществлением спортивно-оздоровительной работы в школе и за ее пределами. Особое внимание уделялось и повышению профессионального уровня педагогов. Члены м/о участвовали в рассмотрение вопроса о возможности принятия участия в апробации примерных рабочих программ по ФК и ОБЖ, в изучение нормативной базы обновленные в ФГОС 2021г, в ходе апробации примерных рабочих программ по ФК и ОБЖ.
В начале учебного года на заседании м/о учителей физической культуры был рассмотрен вопрос «О Развитие физической культуры и спорта в МБОУ СОШ п. Де-Кастри».
Работа по физической культуре и спорту ведется активно в течение всего учебного года. Основной итог работы – ежегодное увеличение числа учащихся и жителей поселка, привлеченных к занятиям физкультурой и спортом: 2020 году секции спортивной направленности посещали 141учащихся, в 2021 – 149. Увеличилось число учащихся, зарегистрированных на сайте ГТО – 31 чел.



2. Работа с физкультурными кадрами

[bookmark: _Hlk104552768]Банк данных членов МО
на 2021-2022 учебный год.
[bookmark: _Hlk59717150]
	Ф.И.О.
учителя
	Педаго
гический стаж
	Предметное образова
ние
	Тема    самообразования



	Практичес-
кий выход, обобщение опыта
	Категория, год присвоения

	Рогова        Елена Михайловна
	        34
	Физическая культура


	Формирование всесторонне развитой личности в учебно-воспитательном процессе.
	Сообщение на заседании МО
	     1 категория
28.11.2021г.


	Прощаев Дмитрий Сергеевич
	4
	учитель ОБЖ, педагог доп. образования

	Современные технологии обучения по предмету ОБЖ в связи с переходом на ФГОС.
	Сообщение на заседании МО
	         с/д
 

	Крылов Валерий Анатольевич

	       44
	физическая культура
	Двигательная активность учащихся на уроках физической культуры через развитие скоростно-силовых качеств.
	Сообщение на заседании МО
	    с\д
20.12.15


	[bookmark: _Hlk104581388]Чалан-оол
Александр
Хемерекович
	7
	Физическая культура
	Развитие физических качеств на уроках спортивных игр.
	Сообщение на заседании МО
	н\а
срок работы до 2 лет

	[bookmark: _Hlk104454829]Декал
Валерия
Сергеевна

	11
	Физическая культура
	«Подвижные игры как средство повышения уровня физической подготовленности
младших школьников».
	Сообщение на заседании МО
	н\а
срок работы до 2 лет

	Богословский Александр Юрьевич
	12
	Педагог доп. образования
	Реализация дидактических принципов в процессе
обучения школьников игре в баскетбол
	Сообщение на заседании МО
	



Анализ данных, приведённых в таблице, позволяет сделать вывод о том, что в нашей школе работают опытные, квалифицированные специалисты. Два педагога имеют стаж работы от 34 до 45 лет. МО учителей физической культуры состоит в основном из опытных учителей.
Физкультурно-спортивную работу среди школьников осуществляет 5 учителей физической культуры (Рогова Е.М. – руководитель М/О учителей физической культуры и ОБЖ, педагогический стаж – 34 года, Крылов В.А.- пед .стаж – 45 г., Прощаев Д.С. - тренер общественник -7 лет, 4 года пед стаж., Чалан-оол А.Х.  – пед.стаж – 7 лет, Декал В. С. – пед. Стаж – 11 лет), 1 тренер -Богословский А.Ю, совместитель(баскетбол) -12 лет, 1 тренер-Высоцкий А.А., работающий на общественных началах (футбол).  Все учителя физической культуры имеют высшее образование.                             
 В прошлом учебном году наш педагогический коллектив пополнился новыми молодыми специалистами. Это Чалан-оол А.Х. и Декал В.С.
Учителя находятся в постоянном развитии, в своей работе являются исследователями, изучают передовой опыт коллег по организации различных форм уроков, знакомятся с новыми программами и концепциями обучения, занимаются самообразованием с целью расширения и углубления профессионально- методических знаний и умений, совершенствования уровня педагогической подготовки. Они заинтересованы в эффективности каждого урока – в достижении намеченной цели, выполнении программы. Целесообразно используют наглядность, спортивный инвентарь и ИКТ, реализовывают основные психологические и гигиенические требования, добиваются эффективной обратной связи с учащимися и их родителями (законными представителями), рационально используют время на уроках, тактичны, соблюдают правила охраны труда и техники безопасности. Правильно выбирают методы и формы обучения, контролируют знания, умения и навыки учащихся, используют дифференцированный подход по отношению к домашним заданиям, к физическому развитию ученика. 
Опыт учителей совершенствуется на заседаниях МО по темам заседаний, освоение новых педагогических технологий. Приведённые цифры свидетельствуют о наличии большого опыта работы и достаточно высоком профессиональном уровне учителей физической культуры. 
Основными формами работы по повышению педагогического мастерства стали: 
-1 учитель имеет 1-ю квалификационную категорию;
- участие в заседаниях школьного методического объединения;
- взаимопосещение уроков;
-работа над индивидуальной методической темой;
- изучение опыта работы лучших учителей школы;
-воспитательная работа; пропаганда здорового образа жизни;
-вовлечение учащихся во внеурочную и внеклассную деятельность (работа спортивных секций, кружков, групп оздоровительной направленности.)

3. Организация физического воспитания в учебных классах МБОУ СОШ п. Де-Кастри.
  Для обучающихся 1-11 классов работа по развитию физкультуры и спорта, проводится в традиционных формах организации физического воспитания – уроки физкультуры, школьные мероприятия, организация работы спортивных секций и групп оздоровительной направленности, участие в соревнованиях.
Учебные занятия посещают все 347 учащихся или 100 %. К спецмедгруппе отнесено 15 учащихся или 3,1 %, занятия проводятся 100%. 
Всего	в спортивных	 секциях и группах	оздоровительной направленности школы занимается 141 учащийся или 41 %. Из них в спортивных секциях – 93 учащихся или 27 %, в оздоровительных группах – 75 учащихся или 22 %.
ПФДО (доп. Образование)
	№п/п
	Название секции, кружка
	Количество человек
	Руководитель
	График работы

	1
	Баскетбол — УТГ

	15
	Богословский А.Ю.
	Понедельник, среда

	2
	Баскетбол —НП

	15
	Богословский А.Ю.
	Понедельник, среда

	3
	Волейбол (нач. шк.)
	15
	Прощаев Д.С.
	Суббота, воскресенье

	4
	Волейбол (девушки)
	15
	Прощаев Д.С.
	Суббота, воскресенье

	5
	Волейбол 
	15/15
	Крылов В.А.
	Четверг 

	6
	Теннис 
	15/15
	Чалан-оол А.Х.
	Суббота 



   В течение года в школе проводится активная работа по физическому воспитанию учащихся. Во всех классах проводится по 3 урока физкультуры. На текущих уроках проводятся – физкультминуты, организуются подвижные перемены и различные спортивные мероприятия. Серьезное внимание уделяется организации внеклассной работы по физическому воспитанию. В школе работают спортивные секции и группы оздоровительной направленности. Школьники активно участвуют в школьных, районных и межрайонных соревнованиях.
В 2016 году, в связи с ремонтом большого спортивного зала существенно изменилось положение с количеством желающих заниматься спортом. Но материальная база желает быть лучше. 2020 году для спортивных залов ничего не приобреталось. Ремонта требует и малый спортивный зал (гимнастический). В 2021 г проводился косметический ремонт малого спортивного зала. Но этого недостаточно для полноценного занятия спортом в этом зале. 
На территории школы существует спортивная площадка, но на ней заниматься нельзя, т. к. она требует капитального ремонта. В ведении сельского поселения есть хоккейно – футбольная коробка, которую с удовольствием посещают взрослые и дети в любое время года.
С целью активизации спортивно-массовой работы среди учащихся ежегодно проводится ряд комплексных мероприятий: турслеты для начальной школы, среднего и старшего звена; осенний и весенний кросс; первенство школы по волейболу и баскетболу, стрельбе из электронного оружия, дартс, Зарница, Орленок, спортивные соревнования по пионерболу среди учащихся начальной школы; «Весёлые старты» и другие спортивно-оздоровительные мероприятия с привлечением не только детей начальной школы, но и их родителей.


3. Организация физкультурно-массовой и спортивной работы
  В школе, на заседаниях методического объединения учителей физической культуры и ОБЖ, ежегодно формируется календарный план спортивно-массовых мероприятий, который утверждается директором школы. За сентябрь – декабрь 2020г. было проведено 13 спортивно –массовых мероприятий:
1. Кросс Золотая осень – 256 чел.
2. Соревнования на первенство школы по Дартсу – 153 чел.
3. [bookmark: _Hlk59695440]Олимпиада школьников по физической культуре – 10 чел.
4.  Участие школьников в районном фестивале «Азарт! Здоровье! Спорт!» - 12 чел.
5. Соревнования по комплексу ГТО –25 чел. 
6. Участие в муниципальной олимпиаде по физической культуре – 4 чел.
7. [bookmark: _Hlk59695739]Первенство школы по волейболу среди старшего звена – 30 чел.
8. Сдача проектов по физической культуре -7 чел.
9. Первенство района по комплексу ГТО – 10 чел.
10. Проведение соревнований по комплексу ГТО -10 чел.
11. [bookmark: _Hlk59696812] Соревнования по волейболу в поддержку медиков «Мы вместе» - 40 чел.
12. [bookmark: _Hlk59696922]Районные соревнования по-военному единоборствуй- 9 чел.
13. Увеличилось количество учащихся, зарегистрированных на сайте ГТО.ru. (на конец декабря 2021 – 15 чел.) 
На хорошем уровне и с большой массовостью прошли выходы классов в поход (Сентябрь. Информация размещена на сайте школы)
Итоги соревнований и спортивный мероприятий за I полугодие

1. Кросс «Золотая осень»
I ступень 6-8 лет – 1000 метров
II ступень 9-10 лет – 1000 метров
III ступень 11-12 лет – 15000/2000 метров
IV ступень 13-15 лет – 2000/3000 метров
V ступень 16-17 лет – 3000 метров


Победители и призёры кросса «Золотая осень»
1-А, Б классы
	1. Работа Арсений
	Водзинская

	2. Келиц Кирилл
	Борщ Диана

	3. Садыков Даниэль
	Стременцова Эмилия 


2 - А, Б классы
	1. Мальков Егор - 4,51 (А)
	Пехтерева Ева – 5,22 (А)

	2. Ширяев Родион – 4,55 (А)
	Голохвастова Анастасия – 5,36 (Б)

	3. Дикий Михаил – 5,08 (Б)
	Белоконева Софья -  5,37 (Б)
Созикова Анна – 5,37 (Б)


3 – А, Б классы
	1. Песоцкий Данил – 4,22 (А)
	Работа Ксения – 4,40 (Б)

	2. Ставров Сергей – 4,24 (А)
	Кузьменко Кира – 4,58 (А)

	3. Шевченко Алексей – 4,38 (Б)
	Карякина Людмила – 5,31 (Б)


4 – А, Б классы
	1. Ткачёв Даниил – 4,47 (А)
	Кузьмина Дарьяна – 5,32 (А)

	2. Чрепанов Тимофей – 5,01 (А)
	Третьякова Эмилия – 5,38 (А)

	3. Тучков Роман – 5,10 (Б)
	Волкова Надежда – 5,53 (Б)


5 - А, Б классы
	1. Воробьев Степан
	Борщ Алина

	2. Мокроусов Андрей
	Водзинская Ольга

	3. Юрченко Никита 
	Кутлумбаева Эмилия 


6 – А, Б классы
	1. Мокроусов Андрей
	Кутлумбаева Эмилия 

	2. Воробьев Степан
	Комащенко

	3. Юрченко Никита
	Янчук Анастасия


7, 8 – А, Б, В классы
	1. Смола Вячеслав
	Харитонова Н

	2. Васильев Никита
Высоцкий Артем
	Голикова Ирина

	3. Водзинский Николай 
	Добони Христина 


9,10,11 классы
	1. Кузьмин Алексей
	Войтюк Наталья

	2. Киямов Никита 
	Медведева Дарина

	3. Трапезников Никита 
	Савченко Анастасия
Толмачёва Виолетта



        Приняло участие: 1-4 кл. – 84 учащихся
                                        5-6 кл. – 55 учащихся
                                        7-8 кл. – 35 учащихся
                                        9-11 кл. – 53 учащихся
       Всего : 227 учащихся


2. Итоги первенства школы по Дартсу
5-6 классы
	1. Кожевников Андрей, 5Б
	Федотова Анастасия, 5А

	2. Кетов Николай, 5А
	Кутлумбаева Эмилия, 6Б

	3. Водзинский Денис, 6Б
	Водзинская Оля, 5Б



7-8 классы
	1. Толмачёв Руслан, 7Б
	Свиргун Диана, 8Б

	2. Кондратенко Алексей, 8А
	Соловьева Софья, 8А

	3. Шалапугин Никита, 7Б
	Васильева Анастасия, 7А



9-11 классы
	1. Обухов Егор, 9А
	Колбасова Юлия, 11

	2. 
	Громова Анастасия, 10

	3. Богомяков В., 9Б
	Шалапугина А.,9В





Приняло участие в соревнованиях по Дартсу 53 ученика 9-11 кл.


3. Участники-школьники МБОУ СОШ п. Де-Кастри, принявшие участие в 47-м Районном фестивале народного творчества «Таланты земли Ульчской» и Спартакиады «Азарт! Здоровье! Отдых!». 
1 Колесников Владислав – 10 кл.
2 Пахомкин Трофим – 11 кл.
3 Лубягин Владислав – 11 кл.
4 Кузьмин Алексей – 10 кл.
5 Сесарева Анастасия – 11 кл.
6 Кетова Елизавета – 11 кл.
7 Войтюк Наталья – 9 Б кл.
8 Иванова Анна – 11 кл.
9 Талмазан Анастасия – 11 кл.
10 Голиков Илья – 11 кл.
11 Шишкина Виктория – 9 Б кл

Итого фестиваля: I общекомандное место 
Третий год подряд п. Де-Кастри занимает I общекомандное место. (83 очка)



4. Первенство Николаевского района по волейболу (29.10.21 – 31.10.21)
Кузьмин Алексей (10кл.) – чемпион края среди северных районов
5. Первенство края по северному многоборью
Войтюк Н – тройной прыжок – золото
Кросс по пересеченной местности – золото
Шувалова А – представитель команды
Общекомандное – II место
Кубок II степени и III ступени


6. Проведении соревнований по комплексу ГТО I этап
Соревнования проводились по летнем видам спорта
1.	Бег 30 метров
2.	Бег 60 метров
3.	Бег 100 метров
4.	Метание спортивного снаряда 
a)	150 гр
b)	500 гр
c)	700 гр
5.	Бег 1000 метров 
2000 метров
З000 метров
6.	Прыжки в длину с места, толчок двумя ногами

На вторую четверть проводились соревнования по гимнастическим видам и силовым
1.	Наклон со скамейки (гибкость)
2.	Поднимание туловища из положения лёжа
3.	Отжимания от пола
4.	Подтягивание из виса в упоре 
5.	Подтягивания на высокой и низкой перекладине
Призёры и победители:
1. Лоскутов Даниил - II место
2. Голохвастова Анастасия - I место
3. Кузьменко Кира - I место
4. Загидов Марат - I место
5. Кетов Николай – II место
6. [bookmark: _Hlk104146455]Федотова Анастасия – I место
7. Войтюк Наталья – I место
8. Евсюков Даниил – IV место
9. Голиков Илья - I место
10. [bookmark: _Hlk104146771]Сесарева Анастасия – I место

Общекомандное I место в Ульчском районе 
Де-Кастри (3337 очков)

7. Защита проектов по ФК – Гарбузюк Вячеслав – базовый уровень
8. Всероссийская Олимпиада школьников по физической культуре – участники: Кузьмин Алексей – 10 кл., Савченко Анастасия – 10 кл., Шелест Даниил – 8 А кл., Добони Кристина – 8 А кл.
9. Муниципальная олимпиада по физической культуре 
10. Тестирование по ФК среди учащихся начальной школы: приняло участие 91 ученика.
11. Первенство школы по волейболу среди старшего звена.
Итоги проведения соревнований по волейболу на первенство МБОУ СОШ п. Де-Кастри
8-11 классы
Мальчики							Девочки
Первое место – 11 кл					Первое место – 11 кл.
Второе место – 9 Б кл.					Второе место – 9 Б кл.
Третье место – 10 кл.					Третье место – 8 Б кл.
Приняло участие – 48 учащихся.

12. Итоги розыгрыша турнира по настольному теннису 

5 – 7 классы (мальчики)
	Ф.И.О.
	Кол-во очков
	Место

	Стрельбицкий Серафим
	4
	

	Шестаков Алексей
	4
	

	Хватик Ярослав
	5
	III

	Захора Илья 
	10
	I

	Саментьев Сергей
	0
	

	Хватик Виктор
	8
	II



5 – 7 классы (девочки)
	Ф.И.О.
	Кол-во очков
	Место

	Боглаева Дарья
	5
	III

	Давыдова Екатерина 
	2
	

	Харитонова Наталья
	8
	I

	Лобакина Вероника
	3
	

	Харюшина Виктория
	6
	II



8 – 11 классы (юноши)
	Ф.И.О.
	Кол-во очков
	Место

	Ланюгов Денис
	6
	II

	Романовский Леонид
	0
	

	Яиргинцев Виталий
	4
	III

	Гранин Олег
	8
	

	Комащенко Павел
	0
	I



8 – 11 классы (девушки)
	Ф.И.О.
	Кол-во очков
	Место

	Русина Екатерина
	2
	II

	Гуртовская Алина
	4
	I

	Маланина Анна
	0
	III

	Громова Анастасия
	
	

	Савченко Анастасия
	
	

	Акимченко Карина
	
	



13. Итоги соревнований по волейболу «Рождественские игры»
	Команда
	Очки
	Место

	«Ветеран»
	5
	I

	Школьники МБОУ СОШ
	0
	III

	Студенты
	4
	II



14. Приглашение на районную Рождественскую ёлку получили ученики МБОУ СОШ п. Де-Кастри – Кузьмин Алексей, 10 кл. и Войтюк Наталья, 9 кл.



Итоги соревнований и спортивный мероприятий за II полугодие
За январь – май в школе было проведено более 20 мероприятий спортивной направленности. Вот только несколько из них:

1. Соревнования по пионерболу среди 3-4 кл.
2. [bookmark: _Hlk104384848]Волейбол «Рождественские игры»
3. Районная ёлка
4. Настольный теннис.
5. [bookmark: _Hlk76152968]Первые спортивные соревнования по Пионерболу для учащихся 2-х кл. «Мой весёлый, звонкий мяч!»
6. Участие в олимпиадах и викторинах по физической культуре и спорту в начальных классах.
7. Работа школьных спортивных секций по плану
8. [bookmark: _Hlk76153142]Сдача проектов по физической культуре (7-9 кл)
9. «День прыгуна» в начальной школе.
10. Школьный спортивный фестиваль «Школьный спортивный клуб Вызов – территория образования, здоровья и спорта.»
11. «Весёлые старты» для 2х классов, 3х классов
12. [bookmark: _Hlk76154572]Спортивный праздник «Мама, папа, я – спортивная семья» для 2х кл.
13. [bookmark: _Hlk76155079]Первенство школы и сдача норм комплекса ГТО, посвящ. Дню Защитника Отечества (1-11 кл)
14. Первенство школы по штрафным броскам (Конкурс снайперов баскетбола)
15. [bookmark: _Hlk76156692]Первенство края среди северных районов «Надежды Севера» Николаевск-на-Амуре
16. Первенство Ульчского района по баскетболу «Кубок Богословского»
17. [bookmark: _Hlk76155890]Первенство школы по стрельбе из пневматической винтовки.
18. Соревнования по шахматам и шашкам.
19. [bookmark: _Hlk76156447]Первенство Хабаровского края среди Северных районов «Возрождение»
20. [bookmark: _Hlk76156910]Военно-спортивная игра «Орленок»
21. [bookmark: _Hlk67429623]Организация выходной диагностики по физической культуре в 5-11 классах. Итоговые срезы (1-4 классы), (5 -11 классы).
22. [bookmark: _Hlk76157420]День Здоровья (1-4 кл).


1. Итоги соревнований по пионерболу среди учащихся 3-4 классов.
	Классы
	Мальчики
	Девочки

	4 А
	II
	II

	4 Б
	I
	I

	3 А
	I
	I

	3 Б
	II
	II



2. Итоги спортивные соревнования по Пионерболу для учащихся 2-х кл. «Мой весёлый, звонкий мяч!»
I место – команда девочек 2 Б класса
I место – команда мальчиков 2 Б класса

3. Соревнования по волейболу «Рождественские игры»
Итоги: 1 место – «Ветеран»
             2 место – Студенты
             3 место – Школьники
Участвовало 12 учащихся

4. Соревнование по настольному теннису среди учащихся 5 – 7 кл.
Итоги: Девочки - 1 место – Харюшина Виктория
                              2 место – Боглаева Дарья
                              3 место – Харитонова Наталья,
                                               Лобакина Вероника
              
             Мальчики - 1 место – Водзинский Денис
                                  2 место – Кожевников Андрей
                                  3 место – Закора Илья

5. «Весёлые старты» для 1х классов, 4х классов
Итоги: 1 классы – команда 1Б кл. – победитель,
                                команда 1А кл. – участник;
4 Б класс – команда «Динамит» - победитель
                    команда «Богатыри» - участник

6. Школьный спортивный Фестиваль «Школьный спортивный клуб ВЫЗОВ – территория образования, здоровья и спорта.»
В программе: Соревнования по настольному теннису,
                        Турнир по баскетболу – младшая группа,
                        Награждение участников баскетбола, настольный теннис, «Возрождение»,    «Надежды Севера»,
                         Баскетбол – «Ветеран»
                         Волейбол – сборная школы – сборная п. Де-Кастри (мужчины), (женщины)

7. Спортивный праздник «Мама, папа, я – спортивная семья» для 2х кл.
Соревнования проводились среди семей 2Б класса. Победители были награждены грамотой за 1 место и сладкими призами. Побежденные – грамотами за участие.
Всего принимало участие 5 команд по 5 человек в каждой. 


8. Первенство школы и сдача норм комплекса ГТО, посвящ. Дню Защитника Отечества 
(1-11 кл)
Среди учащихся 1-11 классов прошло первенство школы по сдаче норм комплекса ГТО.
В перечень зачетов входили:
· Подтягивание на низкой перекладине,
· Поднимание туловища из положения лежа, руки за головой,
· Прыжки в длину, толчок двумя ногами,
· Сгибание и разгибание рук в упоре лежа,
· Челночный бег 3x10 м,
· Подтягивание на высокой перекладине. (5-11 кл)
· Стрельба из пневматической винтовки (5-11 кл.)

Всего приняло участие 318 человек: 129 учеников из начальной школы и 189 – среднее и старшее звено.

9. Первенство школы по стрельбе из пневматической винтовки.
Чемпионы и призёры школы:
9-10 кл.
Топтун Ал. – 44 оч.
Антипов К. – 42 оч.
Лисовенко А. – 42 оч.

Иванова Ан. – 47 оч.
Сесарева Ан. – 46 оч.
Кетова Ел. – 45 оч.
7-8 кл.
Киямов Н. – 47 оч.
Кондратенко Ал. – 45 оч.
Шелест Д. – 43 оч.

Сафронова Ек. – 40 оч.
Башкатова Ан. – 37 оч.
Акимкенко Ол. – 37 оч.

5-6 кл.
Мокроусов Ан. – 45 оч.
Саментьев С. – 41 оч.
Гарбузюк Л. – 39 оч.

Соловьёва Альб. – 43 оч.
Боглаева М. – 42 оч.
Падницкая Марг. – 40 оч.

10. Краевой физкультурно-спортивный Фестиваль «Возрождение» среди северных территорий Хабаровского края.
Общекомандное 3 место 

11. Первенство края среди северных районов «Надежды Севера» Николаевск-на-Амуре.
На краевой детский физкультурно-спортивный фестиваль, который прошёл в г. Николаевске-на-Амуре с 22 по 26 марта 2022г, от нашей школы были направлены учащиеся 8-11 классов. Всего 21 человек. Общекомандное – 1 место по волейболу (Де-Кастри «Самородок»)

12. «Весёлые старты» для учащихся 2-х и 3-х классов. Ребята приняли активное участие. Победила дружба!
13. Для 1-классников была организованна Полоса препятствий. Где ребята смогли проверить свои спортивные и физические навыки. Учащиеся приняли активное участие в этих мини-соревнованиях. 
14. В начале апреля были проведены товарищеские встречи по волейболу для учащихся 5-6 классов. Итоги соревнований: Победители среди 5-х классов – команда 5 Б кл., 
среди учащихся 6-х классов – команда 6 Б класса.

15. Защита проектов по ФК и спорту среди учащихся 2-4 кл.
Приняло участие 9 учащихся 2-4 кл.
Победитель – Шапчук С., 2 А кл;
Призёры: Пехтерева Ал. – 3 А кл., Келиц Р. – 3 А кл., Кузьменко К. – 3 А кл. 

16. Турнир в г. Николаевске – на – Амуре с участием МБОУ СОШ п. Де-Кастри по всестилевому карате.
Приняло участие 14 человек. Общекомандное 1 место.

4.Медицинский контроль за занимающимися физической культурой и спортом
    Ежегодно	проводятся	профилактические	медицинские	осмотры школьников. Перед каждым районным соревнованием участники проходят медицинское освидетельствование. Все массовые школьные соревнования обслуживаются медицинскими работниками. В этих вопросах МБОУ СОШ взаимодействует с Де-Кастринской больницей.

5.Работа с одарёнными детьми
Учитель: Рогова Е. М.
[bookmark: _Hlk104464540]
	ФИ ребёнка
	класс
	предмет
	мероприятия
	Примерные сроки и уровень
	результат

	Загидов Марат
	3 А
	Физическая культура 
	Кросс «Золотая осень»

Сдача норм ГТО

Участие в III Всероссийском Фестивале ГТО (муниципальный уровень)

Тестирование по ФК в нач. школе

Посещение секции по вольной борьбе. Участие в районных и краевых соревнованиях по борьбе.

Участие в соревнованиях по пионерболу, посвящ . Дню Победы

	Сентябрь

Осень, весна

Октябрь



Ноябрь


В течении года


Май

	Участие

Серебро

1 место



Участие

Призовые места


Командное 1 место

	Кузьменко Кира
	3 А
	Физическая культура
	Кросс «Золотая осень»

Сдача норм ГТО

Участие в III Всероссийском Фестивале ГТО (муниципальный уровень)

Тестирование по ФК в нач. школе

Посещение секции по баскетболу.
Участие в Фестивале «Школьный спортивный клуб ВЫЗОВ -территория образования, здоровья и спорта» 

Участие в Конкурсе Защиты проектов по ФК

Участие в соревнованиях по пионерболу, посвящ. Дню Победы

	Сентябрь

Осень, весна

Октябрь




Ноябрь

В течении года

Апрель


Апрель


май

	2 место

участие

1 место



Участие



командное 1 место


Призёр 


Командное 1 место


 
Учитель: Крылов В. А.
[bookmark: _Hlk104545159]
	ФИ ребёнка
	класс
	предмет
	мероприятия
	Примерные сроки и уровень
	результат

	Войтюк
Наталья
	9 Б
	Физическая культура 


	Кросс «Золотая осень»

Сдача норм ГТО

Участие в III Всероссийском Фестивале ГТО (муниципальный уровень)

Участие в районных и краевых соревнованиях по волейболу.

Участие в районном Фестивале «Азарт, Здоровье, Спорт»

Участие в краевых соревнованиях
по Северному Многоборью. 

Участие в районной новогодней ёлки

Посещение секции по волейболу.

	Сентябрь

Осень, весна

Октябрь



В течении года



октябрь

Декабрь



Декабрь 
	1 место

серебро

1 место




Чемпион


 
Призовое место общекомандное

1 место




Имеет 2 взрослый разряд 

	Кузьмин
Алексей
	10 
	Физическая культура
	Кросс «Золотая осень»

Сдача норм ГТО

Посещение секции по волейболу.

Участие в районных и краевых соревнованиях по волейболу.

Участие в районном Фестивале «Азарт, Здоровье, Спорт»

Участие в краевых соревнованиях
по Северному Многоборью. 

Участие в районной новогодней ёлки


Участие в Фестивале «Школьный спортивный клуб ВЫЗОВ -территория образования, здоровья и спорта» 



	Сентябрь

Осень, весна


В течении года

В течении года


октябрь



Декабрь



Декабрь


апрель







	1 место

серебро




чемпион


командное 1 место

 
чемпион






командное 1 место

Имеет 2 взрослый разряд


 
Учитель : Прощаев Д.С.
[bookmark: _Hlk104546038]
	[bookmark: _Hlk104561098]ФИ ребёнка
	класс
	предмет
	мероприятия
	Примерные сроки и уровень
	результат

	Иванова 
Анна
	11
	Физическая культура 
	Кросс «Золотая осень»

Участие в Фестивале «Возрождение», г. Николаевск -на-Амуре

Участие в Фестивале «Надежды Севера»,  

Посещает спортивные секции по волейболу.


	Сентябрь


Март 


Март 


В течении года





	участие


1 место


3 место




Учитель:  Чалан-оол А. Х.

	ФИ ребёнка
	класс
	предмет
	мероприятия
	Примерные сроки и уровень
	результат

	Высоцкий 
Артём

	8 А
	Физическая культура 
	Кросс «Золотая осень»


Сдача норм ГТО



Посещает спортивные секции по волейболу.


	Сентябрь


Осень, весна



В течении года





	2 место


золото









Учитель: Декал В.С.
	ФИ ребёнка
	класс
	предмет
	мероприятия
	Примерные сроки и уровень
	результат

	 Садыков Даниел


 
Быцман Ксения 

Ботнарь Вероника           

Засядько Матвей 



Матухнов Михаил 


Махров Илья 


          
 Моторин Денис 


 Работа Арсений 



Стременцова Эмилия 

	1 Б










1 А






1 Б





1 А










1 А







1 А









1 Б








1 Б









1 Б 
	Физическая культура 









Физическая культура





Физическая культура




Физическая культура









Физическая культура






Физическая культура








Физическая культура







Физическая культура








Физическая культура
	Кросс «Золотая осень»

участие в соревнованиях среди 1 классов

участие в сдаче нормативов ГТО.



Кросс «Золотая осень»

участие в соревнованиях среди 1 классов



Кросс «Золотая осень»

участие в соревнованиях среди 1 классов, 



Кросс «Золотая осень»

участие в соревнованиях среди 1 классов, 

участие в сдаче нормативов ГТО



Кросс «Золотая осень»

участие в соревнованиях среди 1 классов,

 участие в сдаче нормативов ГТО


Кросс «Золотая осень»

участие в соревнованиях среди 1 классов, 

участие в сдаче нормативов ГТО


Кросс «Золотая осень»

участие в соревнованиях среди 1 классов, 

участие в сдаче нормативов ГТО



Кросс «Золотая осень»

участие в соревнованиях среди 1 классов,

 участие в сдаче нормативов ГТО



Кросс «Золотая осень»

участие в соревнованиях среди 1 классов, 

участие в сдаче нормативов ГТО
	Сентябрь
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Сентябрь
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Сентябрь
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Сентябрь

апрель


Осень, весна



Сентябрь

апрель


Осень, весна




Сентябрь

апрель


Осень, весна




Сентябрь

апрель


Осень, весна

	участие

участие


золото




участие

участие




участие

участие




участие

участие


Золото




участие

участие


участие



участие

участие


Золото



участие

участие


Золото




1 место

участие


Золото




3 место

участие


зарегистрирована

	Харюшина Виктория



Волошин Артем 





Кетов Николай 





Федотова Анастасия 



Туктарова Валерия 


Мокроусов Андрей 



Кутлумбаева Эмилия




Гуртовская Алина 
	5 Б


























5 А














5 А










5 А






6 Б











6 Б












6 А
	Физическая культура
	участие в соревнованиях по волейболу 

соревнования по настольному теннису

 участие в сдаче нормативов ГТО.



участие в соревнованиях по волейболу,

 занимается борьбой 












участие в сдаче нормативов ГТО, 

учувствует в соревнованиях по волейболу,

 поездка в сборной Ульчского района г.Хабаровск 




участие в сдаче нормативов ГТО
учувствует в соревнованиях по волейболу

 поездка в сборной Ульчского района г.Хабаровск 




участие в сдаче нормативов ГТО

 учувствует в соревнованиях по волейболу



участие в кроссе «Золотая осень»

участие в сдаче нормативов ГТО

учувствует в соревнованиях по волейболу.



Участие в кроссе «Золотая осень»

участие в сдаче нормативов ГТО

учувствует в соревнованиях по волейболу.





учувствует в соревнованиях по волейболу

соревнования по настольному теннису (1 место среди учащихся 5-6 классов).
	В течении года









В течении года

В течении года











Осень, весна


В течении года


Апрель






Осень, весна


В течении года

Апрель




Осень, весна

В течении года




Сентябрь

Осень, весна


В течении года




Сентябрь 


Осень, весна


В течении года





В течении года

В течении года
	1 командное место

2 место среди учащихся 5-6 классов





в течении года занимает 1 краевое место, 1 место среди учащихся Ульчского района с.Богородское своей категории, 1 место среди учащихся Ульчского района с Булава своей категории.


серебро







6 командное место




золото





6 командное место



Серебро







1 место










3 место















1 место среди учащихся 5-6 классов




Присвоены спортивные разряды учащимся МБОУ СОШ п. Де-Кастри

17 учащихся 8-11 классов были удостоены спортивных разрядов.

[bookmark: _Hlk104585394][bookmark: _Hlk104585694]III юношеский (баскетбол)
1. Борохаева Альбина
2. Коваль Карина
3. Васильев Никита (всестилевому карате)

I юношеский (баскетбол)
1. Толкунова Дарья
2. Медведева Дарина
3. Шестак Алиса
4. Косолапова София
5. Кулаков Дмитрий

[bookmark: _Hlk104585582]II юношеский
Шувалова Валерия (Северное многоборье)

[bookmark: _Hlk104585712]II спортивный
Войтюк Наталья (Северное многоборье)

[bookmark: _Hlk104585860]III спортивный
1. Бабчук Варвара (Северное многоборье)
2. Лоскутов Максим (Северное многоборье)

II спортивный (волейбол)
Кузьмин Алексей

[bookmark: _Hlk104586018]III спортивный (волейбол)
1. Пахомкин Трофим
2. Иванова Анна
3. Соловьёва Алина

III спортивный (баскетбол)
Власов Роман
[bookmark: _Hlk104586137]












6.Пропаганда физической культуры и спорта
 Школа регулярно размещает информацию обо всех спортивных мероприятиях на стендах школы, в группах учащихся и родителей, на сайте школы и в районной газете «Амурский маяк». 
 Обучающиеся и физкультурники принимают активное участие в акциях «Молодежь за здоровый образ жизни» и других пропагандистских кампаниях. 

7.Проблемные вопросы

1. Для нормальной организации физкультурно–оздоровительной и спортивной работы со всеми категориями жителей сельской местности, учащихся необходим ремонт школьного стадиона, а также ремонт малого спортивного зала, в котором занимаются ученики начальной школы.
2.  В зимний период особо остро стоит проблема с обслуживанием хоккейной коробки в зимний период (заливка льда).
3.  Ещё одной из главных проблем является не хватка современного спортинвентаря (коньков, клюшек, лыж, мячей и т.д)


                                                         8. Итоги методической работы
Анализ работы методического объединения за 2021 – 2022 учебный год показал, что вся работа направлена на создание системы обучения, обеспечивающей потребность в обучении каждого ученика с учетом его склонностей, интересов и возможностей. Большое внимание уделяется сохранению и поддержанию здоровьесберегающей образовательной среды. В методическом объединении каждый учитель работает над своей темой самообразования, с обобщенными результатами которой знакомит своих коллег на заседаниях методического объединения.


                                                            Руководитель М/О учителей физической культуры и ОБЖ – Рогова Е.М.
