План 
спортивно-массовых мероприятий 
МБОУ СОШ п.Де-Кастри на 2021-2022 уч.г.
 

	
№ п/п
	
Вид работы
	
Сроки выполне
ния
	
Ответствен
ный
	
Примечания

	I четв.
	1. Заседание м/о учителей физической культуры и ОБЖ.
2. Подготовка и проведение традиционного школьного легкоатлетического кросса «Золотая осень».
3. Техника безопасности при проведении уроков ОБЖ и физической культуры.
4. Организация входной диагностики по физической культуре в 5-11 классах. Стартовые срезы (1-4 классы), (5 -11 классы).
5. Согласование и утверждение рабочих программ, тематического планирования по предметам физическая культура и ОБЖ, факультативных занятий на 2020-2021 учебный год.
6. [bookmark: _GoBack]Обсуждение календарного плана школьных спортивных соревнований для обучающихся на 2021-2022 учебный год.
7. Туристический слет для учащихся 5-11 кл.
8.  Туристический слёт для учащихся 1-4 кл. 
9. Подготовка учащихся к соревнованиям «Праздник безопасности» (6 класс), «Школа безопасности» (8-10 класс).
10. Посещение родительских собраний, беседы с родителями высокомотивированных и слабомотивированных детей.
11. Соревнование на первенство школы по «Дартсу», посвящ. Дню Учителя
12. Школьный этап Всероссийской олимпиады школьников по ФК в Ульчском районе.
13. Участие в традиционном районном фестивале школьников Спартакиада «Азарт! Здоровье! Отдых!»
14. Проведение соревнований по комплексу ГТО I этап (л/а)
15. День прыгуна «Весёлая скакалка» среди учащихся 2-4 кл


	В течении года

Сентябрь


Сентябрь
   Сентябрь,
Октябрь


Сентябрь




Сентябрь

Сентябрь,
Октябрь 
   1 четв.


Сентябрь


Сентябрь, Октябрь
  Октябрь

Октябрь


    Октябрь

 Октябрь
	Члены МО


Члены МО


Члены МО
     Члены МО



Члены МО




Члены МО

Члены МО, кл. руководители
  Прощаев Д.С.


Члены МО


Крылов В.А.,
Чалан-оол А.Х.

Члены МО
   Крылов В.А.,
Чалан-оол А.Х

  Члены МО

 Рогова Е.М.

	    

















 Бухта «Сомон»                                                           

	II
четв.
	1. Первенство школы по волейболу среди среднего и старшего звена на первенство МБОУ СОШ п.Де-Кастри.
2. Организация и проведение школьных олимпиад.

3. Первенство школы по пионерболу.


4. Сдача проектов по физической культуре.
5. Проведение соревнований по комплексу ГТО II этап (гимнастика)
6. Семинары для судей различным видам спорта.
7. Тестирование по ФК и спорту для учащихся начальной школы.
8. Анализ прохождения программного материала за 1 полугодие
9. Кубок «Богословского» - баскетбол
10. «Весёлые старты»

	Ноябрь.


Декабрь 

Ноябрь, Декабрь

Декабрь
Декабрь

В течении года
В течении четверти
Конец декабря
Декабрь 
В течении уч. года
	Крылов В.А., Чалан-оол А.Х
  Прощаев Д.С.
  Члены МО.


Крылов В.А.,
Декал В.С., Чалан-оол А.Х
   Члены МО
   Члены МО

Члены МО


Рогова Е.М.



Рогова Е.М., Декал В.С.
	











Перед соревнованиями

	
	1. Взаимопосещение уроков.
2. Проведение открытых уроков в рамках ШМО
3. Участие в спортивных олимпиадах.
4. Подготовка к участию во Всероссийской олимпиаде школьников по физической культуре и ОБЖ (муниципальный этап).

5. Работа школьных спортивных секций по плану
6. Товарищеские встречи по волейболу, пионерболу, футболу, баскетболу с выездом в с. Булава, Комсомольск-на-Амуре, с. Богородское, с. Циммермановка.

	В течении года

В течении года
По графику олимпиад

В течении года

В течении года
	Члены МО
Члены МО

Члены МО.
Рогова Е.М.,
Крылов В.А.,
Чалан-оол А.Х.
Прощаев Д.С.



	Согласно установленному графику


Уточнить график


   По графику

	III
четв.
	1. Видеоуроки по темам календарно-тематического планирования.

2. Соревнование по стрельбе на первенство школы.

3. Соревнования по пионерболу среди 3-4 кл.
4. Первые спортивные соревнования по Пионерболу для учащихся 2-х кл. «Мой весёлый, звонкий мяч!»
5. Участие в олимпиадах и викторинах по физической культуре и спорту в начальных классах.
6. Работа школьных спортивных секций по плану
7. Сдача проектов по физической культуре 
(7-9 кл)
8. «Весёлые старты» для 1х классов, 4х классов
9. Спортивный праздник «Мама, папа, я – спортивная семья» для 3х кл.
10. Первенство школы и сдача норм комплекса ГТО, посвящ. Дню Защитника Отечества (1-11 кл)
11. Первенство школы по штрафным броскам (Конкурс снайперов баскетбола)
12. Первенство школы по баскетболу.
13. Первенство края среди северных районов «Надежды Севера» Николаевск-на-Амуре.
14. Первенство школы по стрельбе из пневматической винтовки. (Сдача норм ГТО)
15. Военно-спортивная игра «Орленок»
16. Кубок «Терминала» по волейболу.
17. Первенство района по настольному теннису.


	Январь 


  Февраль


Февраль,
Март
Февраль,
Март
В течении четверти

В течении года
В течении
четверти
февраль,
март

февраль

февраль


февраль

февраль,
март

февраль,
март
в течении месячника
февраль
март
март
	Члены МО


   Члены МО


Рогова Е.М

Рогова Е.М

Рогова Е.М




Крылов В.А.

Рогова Е.М.


Рогова Е.М.

Крылов В.А.,
Рогова Е.М.

Крылов В.А.

Богословский А.Ю.

Богословский А.Ю.
  Крылов В.А.,

Прощаев Д.С.
Крылов В.А.,

	Дополнительно уточнить тему и дату урока.
Дополнительно уточнить дату и график игр.
Дополнительно уточнить дату.
По графику























Участники зарегистриров. на сайте ГТО

	IV
четв.
	1. [bookmark: _Hlk67429623]Организация выходной диагностики по физической культуре в 5-11 классах. Итоговые срезы (1-4 классы), (5 -11 классы).
2. Спортивный праздник «Мама, папа, я – спортивная семья» для 1-4 кл, посвящ. Дню Семьи.
3. Всемирный День Здоровья.
4. Защита проектов по ФК в начальной школе.
5. Анализ прохождения программного материала за 11 полугодие


	Апрель,
Май

Апрель 


   Апрель
        
Апрель 
     Май 
	Члены МО


Рогова Е.М., Декал В.С.

Члены МО

Рогова Е.М.
Члены МО
 
	




РУКОВОДИТЕЛЬ ШМО: _______________Е.М.Рогова






